
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

U wordt opgenomen in AZ Alma? 
 

 

Vergeet uw thuismedicatie niet 
 

Om u zo goed mogelijk te kunnen behandelen is het van cruciaal belang dat 

artsen, verpleegkundigen en andere zorgverstrekkers in het ziekenhuis op 

de hoogte zijn van de geneesmiddelen die u thuis inneemt. 

 

Bezorg ons daarom een correct en volledig overzicht en breng alle huidige medicatie 

die u inneemt thuis, mee naar het ziekenhuis 

 

Instructies voor gebruik medicatiezak 

• Laat de geneesmiddelen in de originele verpakking als u ze in de medicatiezak stopt 

• Denk zeker ook aan : bloedverdunners, pleisters, slaapmiddelen, geneesmiddelen bij 

maagklachten of stoelgangsproblemen, pijnstillers, puffer en aerosol, cortisone, 

hormonale preparaten, zalven of crèmes, spuiten, oog-, oor-, neusdruppels 

• Denk ook aan de geneesmiddelen die u zonder doktersvoorschrift gebruikt. Bijvoorbeeld: 

vitamines en voedingssupplementen (o.a. calcium, kruiden, homeopathie) 

• Vergeet ook de geneesmiddelen niet die u maar 1x per week, of per maand… inneemt of deze 

die u enkel gebruikt indien nodig 

• Vermeld ook medicatie die u inneemt die in de koelkast bewaard wordt 

• Deze medicatie wordt niet gebruikt (*) in het ziekenhuis en wordt u terugbezorgd bij ontslag 

(*behoudens uitzondering, waarvan u wordt ingelicht) 

 

 

 

 

 

 Vraag gerust hulp of verdere uitleg aan uw huisarts, thuisapotheker, specialist, het pre-operatief 

consult, …  

Wanneer u zich aanmeldt op de afdeling, gelieve de medicatiezak af te geven aan de 
verpleegkundige die het opnamegesprek met u voert.   
 
De behandelende arts zal verder beslissingen nemen omtrent de therapie tijdens uw verblijf. 


