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Wat te doen of te vermijden tijdens een 
laserbehandeling?
VOOR DE LASERBEHANDELING
› Geen blootstelling aan zonlicht of zonnebank

(3 tot 6 weken)

› Geen zelfbruinende crèmes (3 weken)

› Niet afbleken van de haartjes (2 weken)

› De te behandelen zone enkele dagen op
voorhand scheren. Stoppeltjes moeten
zichtbaar zijn (1 tot 2 mm lang).

› Niet uittrekken of epileren van de haartjes

DE DAG VAN DE LASERBEHANDELING

Zuiver behandeloppervlak: geen hydraterende 
crèmes, lotion of olie, geen deodorant of parfum, 
geen make-up.

NA DE LASERBEHANDELING

Onmiddellijk na de behandeling kan men 
de dagelijkse activiteiten verder zetten. De 
behandelde zone kan er wat rood uitzien en 
warmer aanvoelen. Belangrijk is die zone goed te 
beschermen tegen de zon de eerste maand na 
de behandeling en regelmatig een hydraterende 
crème te gebruiken



Hoe dikwijls moet er 
behandeld worden? 
Het noodzakelijk aantal behandelingen hangt 
af van de te behandelen zone, het huid- en 
haartype.

Gemiddeld zijn er 6 tot 8 behandelingen nodig 
om een volledig én langdurig resultaat te 
bekomen.

Al onze lichaamsharen doorlopen een 
ontwikkelingscyclus. Het is enkel in één van de 
fases van deze cyclus, de actieve groeifase, 
dat onze haren over voldoende haarkleurstof 
(melanine) beschikken om vatbaar te zijn voor 
de laserstraal. Daarom zullen er meerdere 
behandelingen nodig zijn om alle haarzakjes te 
kunnen vernietigen.

Hoeveel tijd wordt er tussen de 
verschillende lasersessies gelaten?
Tussen elke laserepilatie is een pauze van  
ongeveer 6 weken nodig.  Zo kunnen de haren 
die in een andere fase van de haarcyclus zaten, 
overgaan naar de actieve groeifase.

Hoe werkt laserontharing?
Om haargroei blijvend tegen te gaan dienen de 
haarzakjes, waarin de haargroei plaatsvindt, te 
worden vernietigd. 

Bij laserepilatie maakt men gebruik van laserlicht 
dat geabsorbeerd wordt door de haarkleurstof, 
melanine.

De laserpuls veroorzaakt hitte. Deze hitte 
wordt doorheen het haar naar de haarwortel 
getransporteerd, waardoor de haarwortel wordt 
verschroeid. 

Wat gebeurt er tijdens de 
laserbehandeling?
Tijdens de behandeling krijgt u een speciale bril 
op, om uw ogen te beschermen. Op de te behan-
delen zone wordt een beschermende spray of gel 
aangebracht. 

De behandeling zelf is niet pijnlijk. U voelt wat 
tintelingen en een warmtegevoel.

Hoe lang duurt de laserbehandeling?
De tijd die een behandeling in beslag neemt is 
afhankelijk van de grootte van het ontharings­
oppervlak. Kleine oppervlakken zoals een bovenlip  
of oksels duren slechts enkele minuten. Grotere 
oppervlakken nemen meer tijd in beslag.

Laserontharing
Ongewenste lichaamsbeharing is voor veel 
vrouwen en mannen een probleem. Klassieke 
methodes van haarverwijdering zoals bijvoorbeeld 
scheren en waxen dienen regelmatig herhaald te 
worden en kunnen pijnlijk zijn. Bovendien treden 
niet zelden complicaties op zoals ontstekingen en 
ingroeiende haren.

Net daarom heeft ons centrum zich de meest 
performante ontharingslaser aangeschaft. Op 
deze manier kunnen wij u op een zachte manier 
ontharen waarbij de huid nauwelijks  
geïrriteerd geraakt. 

*Gesteld dat er nog een minimum aan haarkleurstof 
aanwezig is in de haartjes. Dit is niet het geval bij grijze of 
rode haren.

De Motus AY combineert de 
gouden standaard onder ont
haring Alexandrietlaser (755 nm) 
met een Nd:YAG laser (1064 nm), 
waardoor elk huid-en haartype* 
op een efficiënte, pijnloze manier 
kan onthaard worden met een 
langdurig resultaat.

De Motus AY heeft een speciale koeltip die 
in contact staat met de huid waardoor de 
omliggende huid en onderliggende bloed-
vaatjes  tijdens de laserepilatie 
beschermd worden. 

Het resultaat is een 
pijnloze ontharing!
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