Het medicatieschema

Het werkinstrument voor een veiliger medicatiegebruik!

Neem je drfe soorten geneesmiddelen of meer?

Vind je het soms moeilijk het juiste geneesmiddel op
het juiste ogenblik te nemen?

Verfies je wel eens het overzicht?

Vraag dan een medicatieschema aan je
huisarts of huisapotheker.

Het medicatieschema

Na het verlaten van het ziekenhuis, bezorg je het
medicatieschema best zo vlug mogelijk aan je
huisarts én huisapotheker.

Ga je eerst langs bij je huisapotheker?

Laat je huisapotheker je medicatieschema nakijken en
geef je voorschriften af. Vergeet ook je
identiteitskaart niet, je huisapotheker kan hierop
elektronisch voorgeschreven medicatie terugvinden.
Bij onduidelijkheden zal je huisapotheker contact
opnemen met je arts. De arts blijft immers
verantwoordelijk voor het medicamenteus beleid.
Neem je (aangepast) medicatieschema mee zodat je
een actueel overzicht hebt en dit kan delen met
andere zorgverleners.

Ga je eerst langs bij je huisarts?

Ga zo snel mogelijk bij je huisarts voor een medische
controle. Laat je huisarts je medicatieschema
nakijken en je voorschriften verlengen. Deel je
(aangepast) medicatieschema bij je eerstvolgend
bezoek ook met je huisapotheker.

Een medicatieschema is een
handig hulpmiddel

Een medicatieschema is een overzicht van welke
geneesmiddelen (incl. supplementen) je op dit
ogenblik thuis inneemt. Het schema helpt je om je
medicatie in de juiste hoeveelheid, op het juiste
moment en op de juiste wijze in te nemen. Bovendien
bevat het schema vaak nog extra informatie zoals
gebruikstips of waarvoor het geneesmiddel precies
dient.

Als iedereen die geneesmiddelen gebruikt deze juist
inneemt, treden minder medicatiefouten en
complicaties op en worden heropnames door
medicatiefouten vermeden.

Hou je medicatieschema altijd
op zak

Voor een veilige en efficiénte behandeling is het
belangrijk dat alle hulpverleners weten welke
geneesmiddelen je gebruikt. Het is voor hen niet altijd
even gemakkelijk deze informatie te achterhalen, al
zeker niet bij een onverwachte ziekenhuisopname of
consult. Zorg er dus voor dat je altijd je actueel
medicatieschema op zak hebt. Vraag ernaar bij je
huisapotheker of huisarts en laat het steeds
aanpassen indien je medicatie wijzigt.

Samen zorgen we zo voor ieders gezondheid!
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zorg met een hart

Waarom je medicatieschema ==
delen met je huisapotheker? T

Het doel is om meer medicatieschema’s vanuit het
ziekenhuis tot bij de huisapotheker te brengen. Deze
info wordt immers niet automatisch gedeeld. Voor de
huisapotheker is het dan moeilijk om een goed zicht
te hebben op het correct medicatiegebruik en je als
patiént hierover goed te informeren en adviseren.

Deel je
medicatieschema

Samen aan gezondheid
werken!

Bezorg daarom na ontslag je medicatieschema en
eventuele voorschriften zo snel mogelijk aan je
huisapotheker.
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Polikliniek AZ Alma Sijsele
Gentse Steenweg 132
B-8340 Sijsele-Damme

tel. 09 310 00 00
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