De groene enveloppe

Deel je medicatieschema ook met je (huis)apotheker

Medicatieschema

Neem je drie soorten geneesmiddelen of
meer?

Vind je het soms moeilijk het juiste
geneesmiddel op het juiste ogenblik te
nemen?

Verlies je wel eens het overzicht?

Vraag je medicatieschema aan je
huisarts of (huis)apotheker!

De groene enveloppe

Na het verlaten van het ziekenhuis, bezorg je de
groene enveloppe met daarin je
medicatieschema best zo vlug mogelijk aan je
huisarts én (huis)apotheker.

Ga bij voorkeur eerst langs bij je huisarts. Laat
je huisarts op de groene enveloppe aankruisen
of je medicatiefiche is nagekeken en
aanpassingen van je medicatie in Vitalink
werden ingegeven. Neem vervolgens de groene
enveloppe met daarin het (aangepaste)
medicatieschema mee naar je (huis)apotheker.
Via je identiteitskaart kan je (huis)apotheker de
elektronische voorschriften terugvinden.

Ga je eerst langs bij je (huis)apotheker? Geef de
groene enveloppe met medicatieschema af. De
(huis)apotheker kan reeds voorgeschreven
medicatie afleveren en eventuele aanpassingen
van je medicatieschema in Vitalink ingeven. Ga
nadien zo snel mogelijk bij je huisarts voor een
medische controle en verlenging van je
voorschriften. De arts blijft verantwoordelijk
voor het medicamenteus beleid. Bij
onduidelijkheden zal je (huis)apotheker contact
opnemen met je arts.

@® We werken samen aan de
gezondheid

Als iedereen die geneesmiddelen gebruikt deze
medicijnen juist neemt, dan gaat de gezondheid
er flink op vooruit! Het is belangrijk dat iedereen
die drie soorten geneesmiddelen of meer neemt,
beschikt over een kwalitatief medicatieschema.
Samen zorgen we zo voor minder medicatie
fouten, complicaties en heropnames in het
ziekenhuis.

#® Een medicatieschema is een
handig hulpmiddel

Een medicatieschema is een overzicht van welke
geneesmiddelen (inclusief supplementen) je
wanneer moet nemen. Het schema helpt je om
je medicatie op het juiste moment en op de
juiste wijze in te nemen. Bovendien noteren je
huisarts of je (huis)apotheker vaak nog extra
informatie op het medicatieschema zoals
waarvoor het geneesmiddel precies dient.

@ Hou je medicatieschema altijd
op zak

Voor een veilige en efficiénte behandeling is het
belangrijk dat je huisarts, je (huis)apotheker en
andere zorgverstrekkers uit de eerste lijn en het
ziekenhuis weten welke geneesmiddelen je
gebruikt. Zorg er dus voor dat je altijd je actueel
medicatieschema op zak hebt bij opname of
consultaties. Hiervoor kan je terecht bij je
huisarts of (huis)apotheker.



Waarom ‘de groene enveloppe’?
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Het doel is om meer medicatieschema’s vanuit a Z
het ziekenhuis tot bij de (huis)apotheker te 70rqg met een hart

brengen.
zorg met een hart

Na een opname in het ziekenhuis bereikt het
medicatieschema niet altijd de (huis)apotheker.
Voor de apotheker is het dan moeilijk om een
goed zicht te hebben op het correct
medicatiegebruik en de patiént goed te
informeren en adviseren. Daarom willen we de

patiént motiveren om na ontslag de groene

enveloppe met medicatieschema en eventuele - De g roene
hrift I lijk ook

voorschriften zo snel mogelijk ook aan de - enveloppe

apotheker te bezorgen.

Samen aan gezondheid
werken!

GEEF DEZE ENVELOPPE
AAN JE (HUIS)APOTHEKER

REMETTEZ CETTE ENVELOPPE A
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