Afzonderingsruimte

In uitzonderlijke situaties wordt er, in het belang van
uw veiligheid en de veiligheid van uw omgeving,
gebruik gemaakt van de afzonderingsruimte op de
zorgeenheid.

Vormen van afzondering

Afzonderen wordt toegepast als alle andere
behandelopties werden uitgesloten. Wanneer tot
afzondering wordt overgegaan, is het belangrijk om
dit zo comfortabel mogelijk te laten verlopen.

Eerst en vooral proberen we om een prikkelarme
ruimte aan te bieden waar u vrij kan bewegen.

Als u ondanks deze afzondering (prikkelreductie) niet
tot rust kan komen, kunnen in uitzonderlijke situaties
bijkomende fysieke fixatiemaatregelen worden
toegepast. Hieronder verstaan het we gebruik van
een lendengordel, polsbanden en enkelbanden.

Eventueel kan ook rustgevende medicatie worden
aangeboden en/of toegediend. Dit gebeurt zoveel
mogelijk in overleg.

Doelstellingen

Het doel van de afzondering is enerzijds het creéren
van een veilig klimaat voor u als patiént en voor uw
omgeving, anderzijds kan een afzonderingsruimte u
rust bieden door de hoeveelheid (externe) prikkels te
beperken.

Het opstarten van een afzonderingsmaatregel is
steeds een teambeslissing, maar kan ook op eigen
vraag binnen het team worden besproken en
toegepast.

Evaluatie

De afzondering wordt steeds zo kort mogelijk
gehouden. Op regelmatige tijdstippen komen
zorgmedewerkers langs voor een evaluatie, met de
bedoeling om de afzondering te beperken of te
beéindigen.

In de afzonderingsruimte is er een beloproep-systeem
en  camerabewaking  aanwezig. Dit  laat
zorgmedewerkers toe steeds toezicht te houden
op uw fysieke en psychische toestand of noden.

Bezoek

Tijdens de afzondering is geen bezoek toegestaan.
Bij een volgend fysiek contact wordt u geinformeerd
over eventueel bezoek, telefoon of post.

Multimedia en persoonlijk
materiaal

Het gebruik van een gsm en andere multimedia is in
de afzonderingsruimte niet toegestaan.

Tijdens de afzonderingsmaatregel wordt uw
persoonlijk materiaal tijdelijk in bewaring genomen.
Na het beéindigen van de afzondering, krijgt u uw
persoonlijke spullen terug.

Nazorg

We zijn ons ervan bewust dat afzondering een
ingrijpende of bedreigende gebeurtenis kan zijn.
De afzonderingsmaatregel wordt nadien steeds met
u besproken.

Aarzel niet om al uw vragen over de maatregel
met ons te bespreken.
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Contactgegevens
Zorgeenheid 33 - PAAZ AfZO n d e I‘ | n g
Email: zorgeenheid33@azalma.be ZE33 PAAZ

Tel. 09 310 18 33
Ligging: blok C op verdieping +3

Contactinfo

viw AZ Alma
(Maatschappelijke Zetel)
Ringlaan 15

B-9900 Eeklo

tel. 09 310 00 00

Polikliniek AZ Alma Sijsele
Gentse Steenweg 132
B-8340 Sijsele-Damme

tel. 09 310 00 00
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