
  
 

Omschrijving 
 

Transoesofageale echocardiografie of slokdarm-

echografie is een beeldvormingstechniek waarbij via 

de slokdarm een echosonde wordt ingebracht.  

 

Dit geeft een betere visualisatie van bepaalde 

structuren van het hart en wordt onder andere 

gebruikt voor het uitsluiten van bloedklonters (na bv. 

een beroerte) of uitwerking van hartklepproblemen 

zoals ontsteking van de hartkleppen. 

 

 

Praktisch  
 

Voor het onderzoek dient u minimum 4 uur 

nuchter te zijn om het risico op braken en aspiratie 

van voedsel in de longen te voorkomen.  

 

Een eventueel vals gebit wordt verwijderd voor het 

onderzoek.  

 

In sommige gevallen wordt een intraveneuze 

toegangsweg met infuusnaaldje geplaatst, bij 

voorkeur via de elleboog. Dit wordt onder andere 

gedaan om bepaalde aangeboren hartafwijkingen op 

te sporen (abnormale verbinding tussen de kamers, 

voorkamers …).  

  

We verwachten van u of uw wettelijk 

vertegenwoordiger een mondelinge toestemming 

voor het onderzoek.  

 

Bij extreme angst kan eventueel een angstremmer 

toegediend worden via het infuus. U kan na 

toediening hiervan niet zelf naar huis rijden. We doen 

dit niet standaard omdat dit minder goede informatie 

tijdens het onderzoek kan geven.  

 

Gelieve steeds te melden of u sliklast heeft of 

geopereerd bent aan de slokdarm in het verleden. 

Sommige afwijkingen zijn contra-indicaties voor het 

inbrengen van een sonde in de slokdarm (vooral 

ernstige slokdarmvarices bij levercirrose, Zenker-

divertikel). 

Het onderzoek wordt steeds uitgevoerd door een 

cardioloog en verpleegkundige.  

 

Na initiële verdoving van de keelholte met een lokale 

spray, wordt de echoprobe ingebracht tot in de 

slokdarm. U krijgt een bijtblokje tussen de tanden om 

bijten op de echoprobe te voorkomen.  

 

Het onderzoek duurt tussen de 5 en 15 minuten.  

 

Na uitvoeren dient u nog 1 uur nuchter te blijven 

omdat de keelholte verdoofd is.  

 

De meest voorkomende bijwerkingen zijn  

(niet- limitatief):  

 Beschadiging slijmvlies ter hoogte van de 

mond/keel.  

 Pijn ter hoogte van de keel na het onderzoek. 

 Perforatie van de keelholte (zeldzaam). 
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Contactgegevens 
 

Indien u nog vragen heeft, contacteer ons: 

 

Dienst Cardiologie tel. 09 310 08 44 

 

Contactinfo

vzw AZ Alma
(Maatschappelijke Zetel)
Ringlaan 15
B-9900 Eeklo
tel. 09 310 00 00 

Polikliniek AZ Alma Sijsele
Gentse Steenweg 132
B-8340 Sijsele-Damme
tel. 09 310 00 00
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