
  

Omschrijving 
 

Een pacemaker is een toestel bestaande uit een 

batterij en lead(s) die in het hart geplaatst 

wordt/worden.  

 

Er zijn meerdere soorten pacemakers beschikbaar:  

 één-kamer-pacemaker waarbij 1 lead zich in de 

rechterkamer bevindt; 

 twee-kamer-pacemaker waarbij 2 leads geplaatst 

worden in de rechter voorkamer en rechter kamer; 

 biventriculaire pacemaker waarbij daarnaast nog 1 

lead geplaatst wordt naar de linker kamer (wordt 

niet in AZ Alma geplaatst); 

 andere, bv. inwendige defibrillatoren of loop- 

recorders (worden niet in AZ Alma geplaatst). 

 

De pacemaker volgt uw hartritme continu op en kan 

invallen (‘pacen’) op het moment dat uw hart te traag 

klopt. Snelle hartritmes (bv. VKF of andere) worden 

opgeslagen door de pacemaker. Om dit onder 

controle te brengen, wordt medicatie gegeven.  

 

De batterij van de pacemaker gaat in principe 12 tot 

15 jaar mee. Bij vervanging blijven de leads (meestal) 

zitten en wordt de pacemakerbatterij vervangen.  

 

 

 

Praktisch  
 

Er wordt een schriftelijke geïnformeerde toestemming 

(informed consent) van u gevraagd.  

De ingreep vindt plaats onder lokale verdoving op 

het Operatiekwartier door de vasculair chirurg. 

U dient minimum 4 uur nuchter te zijn voor de 

ingreep. 

De preoperatieve fiche dient u mee te brengen bij 

opname. Hierin dient een recente bloedafname 

aanwezig te zijn (maximum 3 maanden oud, met 

stolling en nierfunctie).  

Gelieve een recente medicatielijst mee te brengen bij 

opname. De bloedverdunners worden tijdelijk 

onderbroken, zie info achteraan in deze folder.  

Van bij opname tot 24 uur na de ingreep wordt u aan 

de monitoring gelegd voor opvolging van het 

hartritme.  

Er wordt een intraveneus infuus geplaatst als 

toegangsweg voor onder andere toediening van 

antibiotica tijdens de ingreep (profylaxe). Gelieve 

eventuele allergieën te melden bij opname.  

Eventueel kan het nodig zijn om de borstkas te 

scheren. Vals gebit en juwelen worden verwijderd.  

De ingreep duurt gemiddeld 30 tot 60 minuten.  

De pacemakerbatterij bevindt zich onder het 

sleutelbeen links (tenzij dit niet mogelijk is).  

Nadien gaat u terug naar de kamer op  

Zorgeenheid 32: Hart, vaat en endocrinologie en volgt 

1 overnachting. U krijgt een draagdoek om, om de 

arm zo weinig mogelijk te bewegen.  

Meest voorkomende complicaties (niet-limitatief):  

 bloeduitstorting ter hoogte van de wonde 

(hematoom); 

 loskomen van de leads. 

 

Na de ingreep 
 

De dag na de implantatie wordt de pacemaker 

gecontroleerd op de polikliniek Cardiologie om de 

werking na te gaan. Tevens gebeurt er een longfoto 

de dag na implantatie. Als alle controles goed zijn, kan 

u naar huis.  

U krijgt een afspraak mee voor controle na een 4-tal 

weken op de dienst Cardiologie, alsook eventuele 

medicatiewijzigingen. Tot aan deze controle geldt er 

een rijverbod.  

De eerste 10 dagen na de implantatie vragen we u de 

armzijde van de pacemaker zo weinig mogelijk op te 

tillen (kan leiden tot dislocatie van de 

pacemakerleads). 

Uw medicatie kan herstart worden bij ontslag.  

De bloedverdunners worden meestal herstart vanaf 

12 uur na de ingreep in functie van de wonde. 
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U krijgt een pacemakerkaartje mee met hierop het 

merk, type en implantatiedatum van de pacemaker. 

Houdt dit steeds in uw portefeuille bij.  

 

Medicatie 
 

Bloedverdunners  (omcirkelen): 

Marevan® – Sintrom® – Marcoumar® – Lixiana® –  

Pradaxa® – Xarelto® – Eliquis® 

laatste inname op ………………………………… 20…… 

om ……………………… uur.  

 

Andere medicatie: 

……………………………………………  laatste inname op 

……………………………… 20……  om ………………… uur.  

……………………………………………  laatste inname op 

……………………………… 20……  om ………………… uur.  

……………………………………………  laatste inname op 

……………………………… 20……  om ………………… uur.  

 

 

Contactgegevens 
 

Indien u nog vragen heeft, contacteer ons: 

Dienst Cardiologie tel. 09 310 08 44 

 

Contactinfo

vzw AZ Alma
(Maatschappelijke Zetel)
Ringlaan 15
B-9900 Eeklo
tel. 09 310 00 00 

Polikliniek AZ Alma Sijsele
Gentse Steenweg 132
B-8340 Sijsele-Damme
tel. 09 310 00 00

www.azalma.be
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