"Adding life to years, not years to life”.

" Leven toevoegen aan de jaren, niet jaren aan het leven”.

Interne liaison geriatrie

In het meetjesland neemt het aantal ouderen
“75-plussers” de laatste jaren fors toe. Hierdoor bent
u ook sterk vertegenwoordigd in ons ziekenhuis.
Een specificke en gerichte aanpak die rekening
houdt met de zorgnoden van de 75-plusser is
dan ook aangewezen.

Binnen het zorgprogramma geriatrie wil de interne
liaison streven naar een optimaal herstel waarbij de
zelfredzaamheid en de levenskwaliteit zo hoog
mogelijk behouden blijft met als doel: de terugkeer
naar huis mogelijk te maken.

De interne liaison probeert gespecialiseerde
multidisciplinaire ondersteuning te bieden aan
alle 75-plussers die niet opgenomen zijn op een
geriatrische zorgeenheid en die beantwoorden aan
bepaalde criteria  (psychosociale  problemen,
geheugenstoornissen, ondervoeding, valproblemen

).

Team

Het team van de interne liaison geriatrie is een
multidisciplinair team dat zijn deskundigheid ter
beschikking stelt van de behandelende arts en het
team van de zorgeenheid waar u wordt opgenomen:

e  geriater,

e ergotherapeut,

e liaisonverpleegkundigen,
e logopediste,

o diétiste,

e psychologe,

Dit team =zal instaan voor het analyseren en
evalueren van specifieke problemen bij 75- plussers.

Aanvullend zullen ook de paramedici die deze patiént
reeds volgen, betrokken worden in het analyseren
en evalueren van de specifieke problemen ten
aanzien van de patiént.

De geriater komt enkel aan bed op vraag en mits
toestemming van de patiént of zjn familie, de
behandelende arts of het behandelende team.

Taak

Wat doet het team Interne liaison geriatrie:

e opsporen van geriatrische problemen bij de
75-plusser;

e detecteren van problemen op vlak van
geheugen, vallen, ondervoeding, depressie;

e de noden en problemen op medisch,
verpleegkundig, paramedisch en sociaal vlak
herkennen en analyseren;

e  multidisciplinair consult aanbieden;

e ondersteuning bieden en advies verlenen tot
therapie en behandeling aan uw behandelende
arts en het team.

Verloop

Bij opname wordt door een verpleegkundige een
eerste screening gedaan aan de hand van een korte
vragenlijst. Zo wordt nagegaan of het nodig is om
het team van Interne liaison geriatrie voor u in te
schakelen.

Op basis van de resultaten uit deze screening wordt
bekeken of er bijkomende testen noodzakelijk zijn
om bestaande problemen te detecteren en te
analyseren.

Indien nodig kan ook een consult bij de geriater
worden overwogen, dit steeds na overleg met uw
behandelende arts-specialist.

Vanuit de bevindingen van de verschillende testen
wordt een advies aan uw arts-specialist en het team
doorgegeven. Een verslag hiervan wordt ook
doorgestuurd naar uw huisarts.
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zorg met een hart

Contactgegevens

Heeft u nog bijkomende vragen, dan kan u het team
Interne liaison contacteren via de hoofd-

verpleegkundige van de zorgeenheid waar u bent Intel‘ne ||a ISOn
geriatrie

opgenomen.

Tel. nr.: 09 310 16 30
Email: liaisongeriatrie@azalma.be

Contactinfo

viw AZ Alma
(Maatschappelijke Zetel)
Ringlaan 15

B-9900 Eeklo

tel. 09 310 00 00

Polikliniek AZ Alma Sijsele
Gentse Steenweg 132
B-8340 Sijsele-Damme

tel. 09 310 00 00
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