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In het midden van deze brochure:

TOESTEMMINGSFORMULIER PLEURAPUNCTIE
(uitneembaar: meebrengen op de dag van het onderzoek)
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1 Wanneer wordt een
pleurapunctie uitgevoerd?

» Aflaten vocht tussen de longvliezen ter verbetering van symptomen zoals
kortademigheid of druk op de borstkas.

» Onderzoek van vocht tussen de longvliezen in kader van infectie, kanker,
reumatologische aandoeningen ...

2 Voorbereiding

» U hoeft niet nuchter te zijn voor dit onderzoek.

» Breng voor het onderzoek de arts op de hoogte over:
o bloedingsproblemen;
o hartafwijkingen of kunstklep;
o medicatie die u inneemt of tot voor kort inname;
o diabetes;
o (vermoeden van) zwangerschap.

» Breng steeds recente beeldvorming (RX, CT) mee als deze niet in AZ Alma werd
verricht.

3 Verloop

Duur: gemiddeld 10 minuten.

» Het onderzoek gebeurt afhankelijk van de plaats liggend of zittend.
» De prikplaats wordt klinisch of echografisch bepaald.

» Na lokale ontsmetting wordt lokale verdoving toegediend door middel van
een prik.

» Na het inwerken van de verdoving wordt met een naald vocht aangeprikt en
worden stalen afgenomen.
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Toestemmingsformulier pleurapunctie

Datum en uur van het onderzoek:

verklaar hierbij dat ik deze informatiebrochure pleurapunctie heb gelezen
en geef hierbij toestemming tot het uitvoeren van dit onderzoek.



Handtekening:

Gelieve dit toestemmingsformulier terug mee te brengen
naar het ziekenhuis voor uw dossier.
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4 Nazorg

Afhankelijk van de indicatie en het verloop van de punctie zal nog een radiografie
(RX thorax) worden uitgevoerd.

Bespreek steeds met uw arts wanneer u uw bloedverdunner mag herstarten als u
deze neemt.

Na het onderzoek kan u last hebben van:

» hoesten,

» pijn.

5 Complicaties

Een pleurapunctie is een veilig onderzoek.

Mogelijke verwikkeling bij pleurapunctie is een klaplong.

Indien dit optreedt, is dit meestal beperkt en wordt een afwachtende houding
aangenomen. In zeldzame gevallen dient een buisje te worden geplaatst tussen de
ribben om de lucht af te laten en wordt u enkele dagen opgenomen.

Als in de uren na de punctie toenemende klachten van kortademigheid en/of pijn
op de borstkas ontstaan dient u contact op te nemen met uw arts of de dienst
Spoedgevallen.

Andere zeer zeldzame verwikkelingen van pleurapunctie zijn:

» allergische reactie op verdovingsmiddel;
» longbloeding.
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6 Contactgegevens

Als u na het lezen van deze brochure nog vragen heeft, kan u steeds terecht op
de polikliniek Pneumologie tussen 8 en 17 uur.

Pneumologie

Dr. Hannelore Goeminne
Dr. Hans Jonnaert
Dr. Katrijn Van Assche

Tel. secretariaat 09 310 13 77
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